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Emular a la protagonista de Under the Tuscan 
Sun no es la única manera de experimentar el 
auténtico estilo de vida toscano y disfrutar de la 
belleza de sus paisajes. Castello di Casole, 
una extensa propiedad convertida en resort, 
ofrece un programa de renta de villas. Las seis 
propiedades disponibles, localizadas en dife-

rentes zonas del feudo, alojan desde 8 hasta 12 
personas. Todas cuentan con alberca privada 
y servicio de ama de llaves. Si se le solicita, el 
concierge puede organizar diversas activida-
des como visitas a museos, tours, reservaciones 
en restaurantes o almuerzos privados en los 
viñedos de la propiedad.  

en botella
Hoy te pediremos 
que olvides las 
enseñanzas de tu 
madre. Este diseño 
de lujo Swarovski 
Elements del agua 
B’ui, es de presumir-
se. Así es que cuando 
tus invitados te pidan 
agua, sírveselas 
directo de la botella. 
buiwater.com

Pon tu peso  
a trabajar
El TRX o entrenamiento de 
suspensión utiliza el peso corporal 
para ejercitarse. El equipo, que con-
siste en cuerdas de nylon, manubrios, 
hebillas y anclajes, es portátil, pues 
puede utilizarse en un árbol, puerta, 
techo o poste. www.trxmexico.com

La Toscana en todo su esplendor

Bella Italia

Alquimia cafetera
Nespresso ha lanzado una nueva edición limitada: 
Onirio. La mezcla, que reúne dos tipos de Arábica de la 
región de Sidaza, Etiopía, produce un excepcional café 
de cuerpo denso con notas florales con reminiscencia de 
jazmín, azahar y un toque de aromas cítricos.

Nueva vida
La desaparición, en 
2009, del legendario 
Café des Artistes dejó a 
los amantes de Nueva 
York desconsolados. 
Tras remodelar el local, 
el matrimonio Sorrentino 
(sus nuevos dueños) 
abrieron The Leopard 
at des Artistes, con 
un espléndido menú de 
especialidades italianas 
para morir feliz. 

De locura
Verdadero furor han 
despertado los cupcakes; 
ahora son el postre 
favorito. Si eres presa de 
este arrebato tienes que 
visitar la Cupcakería. 
A su habitual variedad 
de sabores cada día se 
suman nueve diferentes. 
Son irresistibles. Génova 
34-A, Zona Rosa.

Futurear 
Invierte en tu casa eligiendo opciones 
que funcionen cuando los espacios 
o circunstancias cambien. Éste es la 
filosofía que siguen Mitchell Gold & 
Bob Williams: diseños versátiles y 
confortables que sobreviven a niños y 
mascotas. www.mgbwhome.com


